Sauce pomme miel

4 cas de miel
2 pommes
3 cac de gingembre
50 gr de beurre
50 gr de farine
100 cl de jus de cuisson

Faire un roux avec le beurre et la farine, mettre le jus de cuisson puis le miel et
les pommes, le gingembre. Laissez mijoter quelque mn puis mixez le tout.




