
MAYONNAISE JAPONNAISE 
 
 
 
 
 
 

Ingrédients 
 

1 jaune d'oeuf 
1 grosse c à c de moutarde 

sel, poivre 
25 cl d'huile 

2 c à s de sauce soja 
1 ciboule hachée 

 
 

Mélanger un jaune d'oeuf avec 1 bonne grosse c à c de moutarde 
du sel, du poivre. 

Ajouter très progressivement 25 cl d'huile en tournant pour épaissir la sauce. 
Incorporer 2 c à s de sauce au soja ( ou Wocestershire) et une ciboule hachée 


